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1. Asbach-Baumenheimer Marktplatz-Weihnacht

Am Sonntag, den 06.12.2015 feiern wir erstmals unsere neue Asbach-Baumenheimer Marktplatz-Weihnacht.
Diese findet in der Zeit von 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr auf unserem neuen Marktplatz in der Ortsmitte statt und
I6st damit unseren bisherigen Nikolausmarkt rund um das Rathaus ab.

In diesem Jahr werden um einen groBen, festlich beleuchteten Christbaum eine Vielzahl von Ausstellern ihre
weihnachtlichen Artikel, von selbstgemachten Marmeladen und Likdren Uber Schmuck bis hin zu Flechtwaren
aus Korb, anbieten. Feuertonnen, Heizpilze mit Stehtischen, ein Schafstall mit lebenden Schafen sowie eine
ansprechende und romantische Beleuchtung des gesamten Marktes werden bei allen Besuchern sicher eine
Advents- und Weihnachtsstimmung aufkommen lassen und laden zum gemutlichen Plaudern und Verweilen
ein. Ein bemerkenswert vielfaltiges Angebot an kulinarischen Kdéstlichkeiten rundet schlieBlich unsere 1. As-
bach-Baumenheimer Marktplatz-Weihnacht ab.

Unser Musikverein, der Kinderchor und die Blasergruppe unserer Schule sowie die ,Weihnachtsméanner” un-
terhalten die Besucher mit weihnachtlichen Weisen. Zudem wird das Team der Gemeindebiicherei in den
Raumen des Seniorentreffs einen Blcherflohmarkt abhalten, bei dem sicherlich das eine oder andere
Schnéppchen zu erhalten sein wird.

Ein von unseren kleinen Gasten sicher mit Spannung erwarteter Hohepunkt unseres Marktes ist nach Ein-
bruch der Dunkelheit der Besuch des Nikolauses.

Lassen Sie sich von unserem neuen Weihnachtsmarkt mit dem reichhaltigen Angebot an insgesamt 22 Stén-
den Uberraschen und von der Stimmung der 1. Asbach-Baumenheimer Marktplatz-Weihnacht verzaubern...

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch!

Martin Paninka
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Stellenausschreibungen

Der Schulverband Asbach-Baumenheim sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine Betreuungskraft
(m/w) und eine Kiichenhilfe (m/w) fiir die auBerschulische Nachmittagsbetreuung.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.asbach-baeumenheim.de

Bei Interesse richten Sie bitte Ihre schriftliche Bewerbung bis spatestens 18.12.2015 an die Gemeinde As-
bach-Baumenheim, Rathausplatz 1, 86663 Asbach-Baumenheim oder per E-Mail an: personal@asbach-
baeumenheim.de

Bewerbungsschluss: 18. 12. 2015
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Termine Seniorentreff

Die jahrliche Adventsfeier des gemeindlichen Seniorentreffs findet am Mittwoch, dem 09.12.2015 um 14:00
Uhr im Sportheim statt.

Am Montag, 07.12.2015 findet kein Treffen statt.

Das Seniorentreff-Team wiinscht bereits heute ein gesegnetes Weihnachtsfest und fir das Jahr 2016 alles
Gute und viel Gluck.
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Termine

Datum/Uhrzeit Veranstaltung Ort Veranstalter

06.12./ab 14:00 Uhr 1. Asbach-Baumenheimer Marktplatz (Neue Mitte) Gemeinde
Marktplatzweihnacht

11.12./16:00 Uhr ,Robin Hut*/Theater Knuth Rathaus/Bucherei Gemeinde/Kulturherbst

Weitere Termine finden Sie im Veranstaltungskalender auf unserer Homepage unter: www.asbach-
baeumenheim.de und taglich unter der Rubrik ,Wohin heute?* in der Donauwdérther Zeitung.
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Wir gratulieren . ..
Wir wiinschen allen Jubilaren alles Gute, viel Glick, Gesundheit und Gottes Segen.

Martin Paninka
Erster Burgermeister
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Internationaler Tag des Ehrenamtes am 5. Dezember — Im Ehrenamt kostenlos unfallversichert

Mehr als 20 Millionen Menschen engagieren sich bundesweit ehrenamtlich. Dabei Gbernehmen sie viele wich-
tige Aufgaben, ob als Helfer flr Flichtlinge, Mitglieder der Freiwilligen Feuerwehr oder einer anderen Hilfeleis-
tungsorganisation, Schilerlotsen, Wahlhelfer, Elternbeirate, Schéffen oder Gemeinderatsmitglieder. Ohne die-
sen Einsatz wiirde unsere Gesellschaft kaum funktionieren. Gut zu wissen, dass die ehrenamtlichen Helfer
unter dem Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung stehen. Darauf weisen die Kommunale Unfallversiche-
rung Bayern (KUVB) und die Bayerische Landesunfallkasse (Bayer. LUK) aus Anlass des Internationalen Ta-
ges des Ehrenamtes am 5. Dezember hin.

,Die Gesellschaft hat ein Interesse daran, dass Menschen sich ehrenamtlich engagieren. Deshalb ist es nur
gerecht, wenn ehrenamtlich Tatige nach einem Unfall nicht mit den Folgen alleine dastehen, sondern genauso
wie Arbeitnehmer gesetzlich unfallversichert sind“, erldutert Elmar Lederer, Geschéftsfihrer von KUVB und
Bayer. LUK. Der Schutz umfasst sowohl Unfélle, die wahrend des Ehrenamtes selbst passieren, als auch Un-
falle auf den mit dem Ehrenamt verbundenen Wegen. Auch Ausbildungsveranstaltungen stehen unter Versi-
cherungsschutz. Fir die ,Ehrenamtler” selbst ist die Versicherung kostenlos, die Beitrage zahlt die 6ffentliche
Hand.

Neben dem klassischen Ehrenamt gibt noch das sogenannte ,birgerschaftliche Engagement®. Dazu gehéren
die vielen engagierten Manner und Frauen, die ehrenamtlich in privatrechtlichen Organisationen im Auftrag
oder mit Einwilligung von 6éffentlich-rechtlichen Institutionen tatig sind, beispielsweise bei den Tafeln vor Ort,
als Lernpaten in der Kinderbetreuung, im Rahmen der Fluchtlingshilfe, bei AufrAum- oder Verschdnerungs-
maBnahmen ihres Ortes und an vielen anderen Stellen des 6ffentlichen Lebens. Auch sie sind bei Unfallen
durch die gesetzliche Unfallversicherung geschutzt.

Wer bei der Auslibung seines Ehrenamtes einen Unfall erleidet, sollte dies in der Geschéftsstelle der Einrich-

tung melden, fir die er unentgeltlich im Einsatz ist und auBerdem dem behandelnden Arzt mitteilen, dass sich
der Unfall bei einer ehrenamtlichen Tatigkeit ereignet hat. Denn die Kosten fir Heilbehandlung und Rehabilita-
tion Gbernimmt die gesetzliche Unfallversicherung.

Welcher Unfallversicherungstrager im Versicherungsfall fur die Leistungen aufkommt, richtet sich nach der Art
der Aufgaben sowie nach der Organisations- bzw. Rechtsform des Unternehmens. Ist das Unternehmen oder
die Einrichtung in staatlicher oder kommunaler Tragerschaft, sind in Bayern KUVB und Bayer. LUK zustandig,
bei privater Tragerschaft die Berufsgenossenschaft fir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW) oder
die Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG).

Weitere Auskiinfte erhalten Sie im Service-Center der KUVB (Tel. 089-36093-440) oder im Internet unter
www.kuvb.de, Stichwort: Ehrenamt.
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AuBensprechtag des Zentrums Bayern Familie und Soziales, Region Schwaben — Beratungstermin
Der nachste Beratungstermin findet am Montag, 7. Dezember 2015, von 10.00 bis 15.00 Uhr in Donauw®érth
im Bulrgerbtiro, Neue Kanzlei, Zimmer 1, statt.

Es wird Uber

Elterngeld/Erziehungsgeld
Schwerbehindertenverfahren (SGB IX)
Bayerisches Blindengeld
Opferentschadigung
Soldatenversorgung und
Kriegsopferversorgung



beraten und informiert.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie auch unter Tel. 0821/5709-01, Fax 0821/5709-5000 oder unter
www.zbfs.bayern.de.

Anschrift:

MorellstraBe 30, 86159 Augsburg
GroBkundenadresse: 86135 Augsburg
E-Mail: poststelle.schw@zbfs.bayern.de
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Die Pflanzenbautage im Jahr 2016 finden wie folgt statt:

Montag
Donnerstag
Freitag
Dienstag
Freitag
Freitag

11.01.2016
14.01.2016
15.01.2016
19.01.2016
22.01.2016
29.01.2016

Reimlingen
Erlingshofen
Sulzdorf
Lépsingen
Bayerdilling
Maihingen

Beginn: jeweils 9.00 Uhr - Ende: gegen 13.00 Uhr

Gasthaus Braun

Gasthaus Zur Grenz
Gasthaus Zum Neuwirt
Gasthof Schwarzer Adler
Gasthof Schwarzwirt

Gasthof Zur Goldenen Sonne

Themen:
09.00 - 09.45 | BegruBung, Aktuelles aus dem Amt LLD Manfred Faber, AELF Nérdlingen
(Dungeverordnung, Umsetzung Greening)
09.45 - 10.30 | Mehrfachantragstellung und Kulap 2016 LD Joh. RoBmanith, AELF Nérdlingen
Pause
10.45 - 11.45 Neuerungen und Versuchsergebnisse im LD Dieter Proff, AELF Ansbach;
’ ’ Pflanzenschutz LOR Albert Hécherl, AELF Augsburg
1145 - 12,20 | Sortenempfehlungen Mais und Hinweise 2u | | §g \rene Dziekan, AELF Ansbach
i empfohlenen Wintergetreidesorten
eimlingen " =
< 12.20 - 13.00 | Wirtschaftiichkeit des Ackerbaus im Skolo- LOR Franz H6gg, FZ Okolandbau
| ’ gischen Landbau AELF Kaufbeuren
11.45-12.30 gé)trrteeirézmpfehlungen zu Mais und Winter- LAR Franz Steppich, AELF Augsburg
Erlingshofen Saubore Gew? qi o Landwi
12.30 - 13.00 aubere Gewasser und intensive Landwirt- Kurt Eger-Benninger, AELF Krumbach
schaft — passt das zusammen?
11.45 - 12.30 Sortenempfehlu_ngen Ma|_s und Hinweise zu LOR'in Irene Dziekan, AELF Ansbach
Sulzdorf empfohlenen Wintergetreidesorten
ulzdor
Wurzelunkrauter wie Ampfer, Distel und , ]
12.30 - 13.00 Winde — ein zunehmendes Problem Kerstin Hofmann, Bergkirchen
11.45-12.30 | EiweiBpflanzenanbau —eine interessante | | A yoim it Stocker, AELF Nérdlingen
o Alternative?
Lépsingen - : - :
12.30-13.00 | Saubere Gewasser und intensive Landwirt- | | . Eger-Benninger, AELF Krumbach
schaft — passt das zusammen?
11.45-12.30 SoiiEnemienlungen 2U Ml unt Epsise- LAR Franz Steppich, AELF Augsburg
. kartoffeln
Bayerdilling 12.30 - 13.00 | EiweiBpfl b ine i
.30 - 13. iweiBpflanzenanbau — eine interessante LA Helmut Stécker, AELF Nérdlingen
Alternative?
11.45-12.30 | EiweiBpflanzenanbau —eine interessante | | A yaimut Stecker, AELF Nérdlingen
. Alternative?
Maihingen Artenschwund ht das die Land
12.30 - 13.00 | \rtenschwund —was gehtdas die Land- | ppyi0 Byt AELF Krumbach

wirtschaft an?

Zu den Pflanzenbautagen sind alle interessierten Landwirte herzlich eingeladen.
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Mit dem Fahrrad sicher unterwegs im Dunkeln — Sichtbarkeit schafft Sicherheit

Morgens und abends schummrige Dammerung, feuchtes Laub auf den StraBen und diffuser Nebel: Wer jetzt
mit dem Fahrrad unterwegs zur Arbeit oder Schule ist, braucht gut funktionierendes Licht. Zeitgeman sind wit-
terungsunabhangige Nabendynamos oder Leuchten, die mit Akkus oder Batterie betrieben werden. Ge-
brauchtrader, die noch mit einem Seitenlauferdynamo ausgestattet sind, sollten mit dieser modernen Technik
nachgerUstet werden. Das rat ElImar Lederer, Geschaftsfihrer der Kommunalen Unfallversicherung Bayern
und der Bayerischen Landesunfallkasse.

So lauft der Nabendynamo

Der Stromgenerator eines Nabendynamos liegt in der Vorderradnabe. Geschtzt vor Nasse und Schmutz
funktioniert er deshalb bei jedem Wetter und jeder Geschwindigkeit. Wer sein Fahrrad umrlsten méchte, in-
vestiert sinnvoll in ein neues Vorderrad mit Nabendynamo und in eine Vorderleuchte mit Ein-Aus-Schalter, mit
der die Rickleuchte gekoppelt wird. Frontscheinwerfer und Riicklicht gibt es als hell leuchtende LED-Lichter-
Sets und mit einer Standlichtfunktion fir die Riickleuchte — bei neuen Radern ist das meist Standard. Auch
viele Frontscheinwerfer sind als Standlichtversion erhaltlich.

Ganzlich unabhangig von Dynamos arbeiten Leuchten, die mit Akkus oder Batterien betrieben werden und
einfach nachzuristen sind. Seit 2013 ist die Dynamopflicht an Fahrradern aufgehoben; auch Akku- und Batte-
rieleuchten mit einer Nennspannung von sechs Volt entsprechen seitdem der StraBenverkehrsordnung. Akkus
mussen regelmaBsig kontrolliert werden und stets geladen sein.

Plus: Reflektoren an Kleidung und Rad
GroBzlgig angebrachte Reflektoren an der Kleidung und am Helm oder Westen aus reflektierendem Material
tragen ebenfalls zur Sicherheit bei.

Am Fahrrad selbst sind reflektierende Flachen an diesen Stellen vorgeschrieben:

¢ Nach vorn wirkender weiBer Rlckstrahler, der im vorderen Scheinwerfer integriert sein darf,

¢ Ein roter Rlckstrahler und ein roter GroBflachen-Rickstrahler

¢ Nach vorn und hinten wirkende gelbe Rickstrahler an den Fahrradpedalen

e mindestens zwei gelbe Rickstrahler an den Speichen beider Rader oder ringférmig zusammenhangende
reflektierende weiBe Streifen an den Reifen oder in den Speichen beider Rader.

Bei der Kommunalen Unfallversicherung Bayern und der Bayerischen Landesunfallkasse sind Uber 5,1 Millio-
nen Menschen gegen Arbeits- und Wegeunfalle unfallversichert, darunter auch 1,3 Millionen Schulkinder.

Weitere Informationen zur gesetzlichen Unfallversicherung finden Sie unter www.kuvb.de
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Hilfe aus Osteuropa — Tipps fiir pflegende Angehérige

FOr Angehdrige ist es oft kaum zu leisten, einen pflegebedurftigen Menschen rund um die Uhr zu versorgen
und zu betreuen. Etliche Unternehmen bieten daher die Vermittlung von Pflegekréaften aus Osteuropa an.
Doch Vorsicht: Wer sich fur diese Art der Unterstiitzung entscheidet, muss einige rechtliche Details beachten.
Hinweise, wie Angehdrige die passende Unterstitzung finden und welche Fallstricke zu beachten sind, geben
die Kommunale Unfallversicherung Bayern und die Bayerische Landesunfallkasse (KUVB/Bayer. LUK) in der
aktuellen Ausgabe von ,Zu Hause pflegen — gesund bleiben!”, einem Informationsbrief fir pflegende Angehd-
rige.

Genau hinschauen, A1-Bescheinigung vorlegen lassen

Bis zu 300.000 osteuropaische Betreuungskrafte arbeiten nach Schatzungen der Gewerkschaft ver.di in deut-
schen Privathaushalten. 80 Prozent von ihnen kommen Uber das so genannte Entsendemodell. Das heiBt, die
Pflegerin oder der Pfleger ist bei einem im Ausland ansassigen Unternehmen beschaftigt und wird entweder
von ihm oder Uber eine Agentur vermittelt. Der pflegende Angehdérige kann als Auftraggeber nur schwer (ber-
prufen, ob Mindestlohn, Steuern oder Sozialabgaben korrekt gezahlt werden. Er sollte sich deshalb zumindest
die A1-Bescheinigung vorlegen lassen, mit der die Entsendefirma belegt, dass die entsandte Betreuungskraft
sozialversichert ist.

Kinder und Jugendliche pflegen im Verborgenen

Ein weiteres Thema im Pflegeinfobrief ist die Betreuung kranker Eltern durch Minderjahrige: Meist Uberneh-
men Erwachsene die hausliche Pflege, aber auch Kinder und Jugendliche wirken dabei mit — nach Schatzun-
gen von Pflegewissenschaftlern rund 225.000 allein in Deutschland. Betroffen sind vor allem Kinder von EI-



tern, die an Multiple Sklerose erkrankt sind oder an einer spastischen L&hmung leiden. Auch seelische Beein-
trachtigungen oder Suchterkrankungen sind Pflegegriinde. Das flhrt zu erheblichen Belastungen fiir die Min-
derjahrigen; sie sind erschdpft, zeigen gesundheitliche Probleme und Stress-Symptome. Fir sie sind Vertrau-
enslehrer oder Kinderarzte die ersten Ansprechpartner, um Hilfe zu bekommen. Erkrankte Eltern kbnnen sich
an ihren Pflegestltzpunkt oder an eine Erziehungsberatungsstelle wenden.

Bei der Kommunalen Unfallversicherung sind rund 446.000 Familienangehdérige, Freunde und Nachbarn ge-
setzlich unfallversichert, die einen Pflegebedurftigen nicht erwerbsmaBig und in hduslicher Umgebung pflegen.

Weitere Informationen zum Versicherungsschutz fir pflegende Angehérige bietet die KUVB unter
www.kuvb.de/Mitglieder/hdusliche Pflege oder unter dem Stichwort: Pflege.




